FORMATION EXPEDITION SOWELEARN

SEJOUR AU SENEGAL
09 JOURS / 07 NUITS

FORMATION EXPEDITION
« NGAP : Maitriser et respecter les regles de base »

Du 18 au 26 Avril 2026

VOTRE FORMATEUR

Infirmier libéral
& Formateur NGAP

“Infirmier libéral depuis 30 ans et formateur depuis plus de 15 ans, j'ai notamment
un DU Management infirmier et un DU d'Expertise juridique en soins infirmiers. Je
suis également titulaire d'un master en droit de la santé.

Par la suite, j'ai obtenu mon diplome de formateur SST.

Formateur agréé NGAP, je forme les infirmiers(éres) libéraux sur la NGAP mais
aussi sur le BSI, ainsi que dans le domaine juridique (responsabilité civile et pénale
du personnel soignant). Je forme aussi sur le theme des gestes et soins d'urgence.
Je suis impliqué de maniére intense dans la formation car ma vision de cette

derniére est dans une démarche de bienveillance, de partage et d'échanges avec
des professionnels de la santé."
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FORMATIONS

SoWelLearn

TOUT SAVOIR

NGAP : Maitriser et respecter les regles de base

QUI SOMMES NOUS ?

SoWelearn est un organisme de formation créé en 2021 et agréé Qualiopi.
Spécialisé au départ dans la formation de professionnels de la santé a
'étranger (IDEL principalement), nous nous ouvrons peu a peu a
I'ensemble des corps de métiers indépendants et travaillons activement a
la mise en place de formations en France.

Notre equipe de formateurs vous assure des formations de qualité, et des
thémes utiles dans votre pratique professionnelle au quotidien.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

¢« Comprendre |'histoire de la NCAP

e Etre autonome dans sa facturation, éviter les indus

« Appliquer les cotations de la NGAP en fonction en fonction des soins
prescrits et des régles de facturation (MCI, MAU, MIE, Dimanche, jour
férié, nuit, cumul des actes)

e Maitriser l|'avenant 6, 8, 9 (nouvelle cotations,
cotations existantes, nouvelles dérogations)

« Optimiser sa facturation en fonction des situations de soins

« Analyser sa pratigue en termes de cotation et de facturation

modification de

LE PT! MOT DE CREATEUR DU VOYAGE

Voici du nouveau chez SoWelearn, le Sénégal !
Je vous propose un séjour sur la petite céte de Saly, au sud de
Dakar, la ou se trouvent les plus belles plages du Sénégal.

L'hotel Movempick Lamentin n'a pas d'égal sur place : seul complexe
5* les pieds dans l'eau, il offre tout le confort nécessaire pour passer
un beau séjour en bord de plage, pour se ressourcer au soleil, et
pour faire une bonne formation puisqu'il dispose de salles de
réeunion trés bien équipées.

Autre avantage de cet hotel, sa situation !

Situé entre |la plage et le village artisanal de Saly, vous étes aussi a
quelques minutes du village de M'Bour et de son célébre marché aux
poissons.

L'hotel est également le point de départ idéal pour découvrir la
reserve de Bandia et ses animaux, ou le Delta du Saloum et sa
mangrove, si vous souhaitez découvrir le pays par vous méme.

J'ai cependant intégré dans le programme la visite de Dakar, et de
I'lle de Gorée. Impossible pour moi d'aller au Sénégal, sans découvrir
cette Tle, sa prison, et toute |'histoire de l'esclavage. Un lieu unique
et mémorable.

Benjamin
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FORMATION EXPEDITION SOWELEARN
SEJOUR AU SENEGAL

09 JOURS / 07 NUITS

JOUR 01 : (PROVINCE ) PARIS CDG = DAKAR / SALY

Rendez-vous des participants a |’aéroport de Paris CDG.

Possibilité de départ de différentes villes de province sur vol Air
France.

Enregistrement, embarquement puis envol a destination de Dakar
sur vol régulier Air France.

Accueil a votre arrivée par votre guide accompagnateur
francophone.

Transfert a votre hotel a Saly en autocar privatif.

Installation a I’hotel Novenpick Resort Lamantin 5*

Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 02 : SALY

Petit déjeuner a I’hotel.

Journée libre pour profiter des nombreuses infrastructures de
’hotel, pour partir en excursion ou tout simplement pour vous
reposer au bord de la piscine ou sur la plage.

Déjeuner libre.

Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 03 : SALY

Petit déjeuner a I’hotel.

Journée complete de formation dans une des salles de réunion de
’hotel. Pause café dans la matinée.

Déjeuner a I’hétel.
Les accompagnants sont également conviés au déjeuner.
Journée libre pour les accompagnants.

Diner et nuit a I’hotel.
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JOUR 04 : SALY / DAKAR / ILE DE GOREE / SALY

Petit déjeuner a I’hotel.

Départ pour une visite de la capitale.

Dakar, cette ville portuaire sur l'océan Atlantique, se trouve sur la
cote du Sénégal. Elle est notamment connue pour son quartier
traditionnel et sa Médina qui accueille la Grande Mosquée, qui se
distingue par son imposant minaret.

On y trouve également le musée Théodore-Monot, qui expose des
objets culturels comme des vétements, des percussions, des
sculptures et des outils.

Déjeuner en cours de route.

Départ pour I’exploration de I’ile de Gorée

L'ile de Gorée est un lieu symbolique de la mémoire de la traite
négriere en Afrique, reconnu officiellement par ['Organisation des
Nations Unies (ONU) en 1978. Gorée, « ile-mémoire » de cette
tragédie, fut ainsi l'un des tout premiers lieux a étre portés sur la
liste du patrimoine mondial de 'UNESCO.

Retour a ’hotel.

Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 05 : SALY

Petit déjeuner a I’hotel.

Journée complete de formation dans une des salles de réunion de
’hotel. Pause-café dans la matinée.

Déjeuner a I’hétel.

Les accompagnants sont également conviés au déjeuner.
Journée libre pour les accompagnants.

Diner et nuit a I’hotel.

JOURS 06 & 07 : SALY

Petits déjeuners a I’hotel.

Journées libres pour profiter des nombreuses infrastructures de
’hotel, pour partir en excursion ou tout simplement pour vous
reposer au bord de la piscine ou sur la plage.

Déjeuners libres.

Diners et nuits a ’hotel.

JOUR 08 : SALY / DAKAR > PARIS CDG

Petit déjeuner a I’hotel.

Journée et déjeuner libres pour profiter des derniers instants sur
place.
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Restitution des chambres a 12H00, et dépose des bagages a la
bagagerie de !’hétel.

Dans l'aprés-midi, transfert pour rejoindre ’aéroport de Dakar.

Enregistrement, embarquement puis envol a destination de Paris
CDG sur vol régulier Air France.

Nuit a bord.

JOUR 09 : PARIS CDG (- PROVINCE)

Petit déjeuner a bord.
Arrivée a Paris CDG.

Transfert éventuel en province sur vol Air France.
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SENEGAL

MOVENPICK RESORT LAMANTIN 5*

07 NUITS
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Situé coté océan a Saly Portudal, le Movenpick Resort Lamantin Saly propose un hébergement 5 étoiles,

un jardin, un salon commun et une terrasse.

Il dispose d’un restaurant, d’un service d’étage, d’une
réception ouverte 24h/24 et d’une connexion Wi-Fi gratuite
dans ’ensemble de ses locaux.

Il sert un petit-déjeuner buffet ou américain.

L’hotel est doté d’une piscine extérieure, d’une salle de sport
et d’un club pour enfants. Des animations sont organisées en
soirée.

L’hotel possede une aire de jeux pour enfants. Vous pourrez
jouer au ping-pong sur place ou partir en randonnée dans les
environs.

Le Movenpick Resort Lamantin Saly se trouve a 100 métres de
la plage de Saly Portudal et a 2,2 km de celle de Ngaparou.

L’aéroport international de Dakar-Blaise Diagne, le plus
proche, est situé a 31 km.
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FORMATION EXPEDITION SOWELEARN

SEJOUR AU SENEGAL
09 JOURS / 07 NUITS

PERIODE DE REALISATION : Du 18 au 26 avril 2026

PRIX PAR PERSONNE : 2990 € au départ de Paris
1 990 € sans transport

BASE DE REALISATION .20 a 30 Participants

NOTRE PRIX COMPREND :

Le transport aérien PARIS CDG/ DAKAR / PARIS CDG sur vols réguliers Air France,

La franchise bagage de 23kg par personne,

Les transferts aéroport / hotel / aéroport avec assistance comme indiqué au programme,
L’hébergement pendant 7 nuits en base chambre double comme indiqué au programme,
La formule demi-pension du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8,

La journée d’excursion a Dakar et U’ile de Gorée du jour 4,

Le déjeuner des jours 3,4 et 5,

2 journées de formation en salle a ’hétel *,

Les pauses-café le matin des jours de formation,

Les taxes aéroports (400,00 € a ce jour - révisables),

Un carnet voyage par couple ou personne voyageant seule contenant le descriptif du programme, les
étiquettes bagages, un guide Petit Futé de la destination etc.

L’assurance Multirisques : Annulation, rapatriement, bagages et frais médicaux (120,00€).
* Prestations uniquement pour les stagiaires.

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

Les visites et options facultatives,

Les dépenses a caractére personnel et les boissons non-incluses,

Le montant de la formation soit 490€ / IDEL a ’ordre de SoWelLearn,

Le supplément chambre individuelle (+ 700€),

La réduction enfant partageant sa chambre avec 2 adultes (-500€ / enfant),
Le supplément départ ville de province (nous consulter),

Toutes prestations non indiquées dans « notre prix comprend ».

VOTRE PLAN DE VOL : A CE JOUR - Sujet & modification

AF 718 18/04/26 PARIS CDG DAKAR 17H00 20H40

AF 719 25/04/26 DAKAR PARIS CDG 23H15 06H45 (le lendemain)
FORMALITES ADMINISTRATIVES : A CE JOUR - Sujet a modification

Passeport en cours de validité au moins 6 mois apres la date du retour.
Vaccin contre la fievre jaune obligatoire.
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Voyage Sotravel & Formation SoWelLearn

FORMATION : « NGAP : maitriser et respecter les régles de base »
DESTINATION : Sénégal

DATES : Du 18 au 26 Avril 2026

N°CONTRAT : 02026.04.09

TARIF VOYAGE : 2990 €

TARIF FORMATION : 490€ / personne en financement personnel

i (Hors accompagnant)
COORDONNEES DU CLIENT
PRENOM & NOM

ADRESSE PROFESSIONNELLE

N° SIRET

ADRESSE PERSONNELLE

N° TELEPHONE PERSONNEL

E-MAIL PERSONNEL

PRENOM & NOMS DES OCCUPANTS DE LA NUMERO DE TELEPHONE REGIMES ALIMENTAIRES PARTICULIERS
CHAMBRE DES ACCOMPAGNANTS

1
2.
3.
4

CHAMBRE SOUHAITEE

CHAMBRE INDIVIDUELLE (+700€)
CHAMBRE DOUBLE (1 seul lit)

CHAMBRE TWIN (2 lits)

CHAMBRE TRIPLE (2 lits / -500€ / enfant)

CHAMBRE QUADRUPLE (2 lits / -500€ / enfant)
*NON-GARANTIE par ’hdtelier jusqu’a U'arrivée sur place. Les personnes souhaitant une chambre avec 2 lits peuvent donc se
retrouver dans une chambre avec 1 grand lit.

|

AEROPORT DE DEPART SOUHAITE
L] PARIS
(Nous consulter pour le tarif - sous réserve de disponibilité) [_| AUTRE, Précisez :
] SANS TRANSPORT / TERRESTRE SEUL (1 990€)
DEMARCHE A SUIVRE POUR VOUS INSCRIRE :
- Remplir et signé le bulletin d’inscription RECTO / VERSO
- Envoyer la photocopie couleur de chaque passeport en cours de validité (page principale uniquement)
- Verser un premier acompte par personne de 35% du montant le jour de I’inscription (montant ci-dessous)
- Verser un second acompte de 25% du tarif 99 jours avant le départ
- Solder votre facture 60 jours avant le départ.

MONTANT ET TYPE DE REGLEMENT ACCEPTE - Attention, ce sont bien DEUX RIB DIFFERENTS

VOYAGE

Acompte de 1040,00€ a verser a SOTRAVEL
Par cheque (22 Rue Saint Antoine du T, 31000 Toulouse)
Ou par virement
(IBAN : FR76 1780 7000 0935 4218 8311 406)

SoWeLearn Quatiorlpp sotravel
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CONDITIONS PARTICULIERES DE VENTE

Ce bulletin d’inscription fait office de contrat de voyage entre SOTRAVEL et le CLIENT nommé ci-dessus.

SOTRAVEL est une agence de voyage au Capital de 9 000€, siégeant au 22 Rue Saint Antoine du T 31000 Toulouse,
immatriculé au RCS Toulouse (510 395 569), immatriculé au registre des opérateurs de voyages et de séjours (IM031110032)
et adhérant a UAPST. N° TVA Intracommunautaire FR09510395547 - Code APE 7911Z - RCP HISCOX 0223190.

PRIX DU VOYAGE : Le montant du voyage est annoncé en base demi-double (chambre double a partager). Ce montant
pourra étre revu a la hausse comme a la baisse dans les cas suivants : supplément chambre seule, réduction enfant, activités
optionnelles et supplément départ de province. Si de nouvelles taxes devaient entrer en vigueur ou si les taxes existantes
étaient augmentées et imposées a SOTRAVEL, en partie ou en totalité, le prix du forfait sera alors majoré en conséquence.
Ces montants sont clairement indiqués dans le programme et sur le devis.

Il est clairement indiqué dans le programme la liste des prestations incluses au tarif. Toute prestation non-indiquée dans
« prestations incluses au tarif » sont considérées comme non-incluses.

FORMALITES : Les formalités administratives et sanitaires sont clairement indiquées en bas de la feuille tarifaire du
programme et sont valables A CE JOUR, modifiables sans préavis, et uniquement pour les RESSORTISSANT FRANCAIS - le
client se doit de vérifier les informations qui pourraient évoluer d’ici son départ (www.diplomatie.gouv.fr).

Les participants, quelle que soit leur nationalité, doivent veiller scrupuleusement a se mettre en régle avec toutes
prescriptions en vigueur a la date du voyage. Ils seront tenus pour responsable pour tout préjudice qui pourrait résulter
pour ’agence SOTRAVEL de non-observation de ces prescriptions. Aucun voyage ne pourra étre remboursé lorsque le
participant ne se présente pas aux lieux et heures mentionnées dans la convocation ou par suite de la non-présentation de
documents de voyage (Passeport, visa, carnet de vaccination etc.). De ce fait, il se trouve interrompu ou abrégé par le
passager et ne peut donner lieu a un remboursement.

AERIEN : Les horaires communiqués - et jour de rotation - sont susceptibles de modification sans préavis par la compagnie
aérienne. L’agence SOTRAVEL n’est en aucun cas responsable de ces modifications et aucune compensation ne pourra étre
versée au client pour cela.

DOCUMENTS DE VOYAGE : Votre carnet de voyage sera envoyé par courrier postal environ 1 mois avant le départ - si le
solde du voyage a été réglé. Les billets d’avion, quant a eux, vous seront envoyés par courrier électronique quelques jours
avant le départ.

CONFIRMATION DU VOYAGE : Le voyage ne sera confirmé aux participants qu’une fois les 20 premiers participants inscrits.
En cas d’annulation de notre part, au plus tard 100 jours avant la date de l’arrivée, ’acompte versé sera intégralement
remboursé.

CONDITIONS DE PAIEMENT :
PARTIE VOYAGE (SOTRAVEL) : Le solde est a régler 2 mois avant le départ.
PARTIE FORMATION (SOWELEARN) : Le solde est a régler 1 mois avant le départ.

CONDITIONS D’ANNULATION : Toute annulation entrainera des frais non-remboursables du montant de ’assurance et de
100€ de franchise. Des frais de 2,5% du montant du réglement en chéques ANCV seront également retenus en cas
d’annulation. Jusqu’a 100 jours du départ, les frais d’annulation seront en sus de 200€ par personne. A moins de 100 jours
du départ, les conditions d’annulation seront les suivantes :

De 99 jours a 61 jours du départ : 50% du prix du voyage

De 60 jours a 31 jours du départ : 75% du prix du voyage

Moins de 30 jours du départ : 100% du prix du voyage
ASSURANCE : I acceptée O refusée

En cas de souscription, celle-ci doit étre simultanée a ’inscription au voyage. Le refus de souscription restant sous la
responsabilité du participant. L’assurance MULTIRISQUE CONFORT de ASSURINCO concerne les passagers a titre individuel.
Un exemplaire des conditions générales est a votre disposition a l’agence sur demande. Une franchise est appliquée pour
toute annulation. Nous consulter. Montant de |’assurance non-remboursable indiqué sur le devis.

Date : Date :

SIGNATURE DU CLIENT SIGNATURE DE L’AGENCE
« BON POUR ACCORD » « BON POUR ACCORD »

MERCI DE RETOURNER L’ENSEMBLE DES DOCUMENTS CI-DESSUS PAR E-MAIL A L’ADRESSE :
formation@sotravel.fr
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